


Podstatou nového PRIME jsou dva
zakladni pfedpoklady: zavést vyrobek
vyznacujici se zvysenymi tepelné izo-
la¢nimi vlastnostmi a zaroven dodrzet
mimofadnou péci o Zivotni prostredi
béhem celého procesu vyroby a
nasledného uzivani. Proto je Syn-
thos XPS PRIME opatien symbolem
GREEN LAMBDA, ktery je vyjadre-
nim snahy SYNTHOS S.A. nabizet
inovacni reSenf ulehcujici zivot
bez negativnich nasledkd pro
Zivotni prostred.

chemical innovations . ' .

XPS PRIME

je to modernf izola¢nf
vyrobky vytvofené s
pohledem o ekologii. Jeho
modern{ formule vychazi z
bilé desky Synthos XPS, kterd
je ocenovand klienty v mnoha
zemich.

Spole¢nost Synthos S.A. vznikla spojenim spolecnosti Firma
Chemiczna Dwory SA. a Kaucuk a.s. Soucasny ndzev firmy
— SYNTHOS (zaveden v roce 2007) - tvofi spojeni dvou slov
feckého plvodu: synthesis (slouceni) a orthos (spravny). Nazev

odrdzi poslani spolecnosti, které spociva ve vyrobé chemickych
produktd a jejich dodavek zakaznikdm za Ucelem dalsiho .

zpracovani, ¢imz prispivéa rovneéz k rozvoji ¢innosti kazdého svého

zéka;n(kla. Néz?v také navazuje na podstatu ¢innosti firmy v oblasti XPS PRIME vymezuje dali standardy
chemické syntézy. na trhu, diky zvy$enym tepelné
izola¢nim vlastnostem a ohleduplnosti
SYNTHOS S.A. spravuje sedm vyrobnich zavodd v Polsku, Ceské k Zivotnimu prostredi. Charakteristicky
republice, Francii a Nizozemsku. nynf sedm vyrobnich zavodd. stifbrity povrch desek XPS PRIME je
5 vysledkem jedinecné technologie, diky
Cinnost SYNTHOS S.A. se zaméfuje na tfi hlavni skupiny vyrobku: niz ma vyrobek lepsi technické vlastnosti.
syntetické kaucuky a latex, styrenové hmoty a akryldtové a vinylové

disperze.

Diky dynamickému rozvoji v poslednich letech se spolecnost stala
konkurenceschopnym podnikem, bezpecnym a Setrnym k Zivotnimu prostfed;,
ktery dodava na trh nejmodernéjsi vyrobky vysoké kvality.

SYNTHOS S.A.  dba na uspokojovani potieb odbérateld surovin, polotovar(

a vyrobkd. Spole¢nost klade velky dtraz na kvalitu a efektivni obsluhu zdkaznika,

na inovativni charakter vyrobkd, cenovou atraktivitu, ekologickou bezpecnost

pouzivanych technologii a také na bezpecnost a hygienu prace. Toto Usili je podepfeno

zavedenim certifikovaného integrovaného systému fizeni jakosti, ochrany Zzivotniho
prostfedi a bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

dokonalé tepelné
izola¢ni vlastnosti,

Synthos XPS PRIME zddraznuje ekologi¢nost vyrobku,
pfi jehoZ vyrobé se nepouzivaji skodlivé freony a proces
lehceni desek je zaloZen na bazi pouziti oxidu uhli¢itého.

odolnost proti
plsobeni vihka,

GREEN LAMBDA pfedstavuje vysokou Uroven tepelné
izolace nabizené XPS PRIME. Snizend hodnota A umoznuje
snizit energetické ztraty a spotfebu izola¢niho materidlu
v jednotlivych aplikacich. Desky XPS PRIME je mozné
plnohodnotné recyklovat.

vynikajici pevnostni
parametry,

snadnou instalaci do
stavebnich konstrukci.

$38 8 84




Obvodova
, izolace
Obvodova izolace tepelné izoluje
budovu zvenci v prostoru pod

Urovni terénu a zaroven chrani
vrstvu hydroizolace proti vodé a

pfed mechanickym poskozenim.

Parametry desek XPS PRIME
G umoziuji jejich pouziti k
izolaci obvodovych stén nad
zemfi i pod zemi v podminkach
pfimého kontaktu se zemi a v
misté vyskytu spodnich vod a to
diky jejich velké odolnosti proti
chemické korozi i stfidavému

zmrazovani a rozmrazovani.

umoziuji jejich pouziti k izolaci
stén sklepd, zakladovych desek
a stén v podminkach pfimého
kontaktu se zemia v misté vyskytu
spodnich vod.

Obracené

stirechy

Izolace stfech s obracenym po-
fadim vrstev, u nichz se tepelna
izolace nachdazi na tésnici vrstvé,
ma fadu prednosti, zejména co
se tyce zajisténi optimalni teplo-
ty pfi izolaci proti vodé, déle jej
ochrany pfed poskozenim a pfi
zvyseni trvanlivosti celé stfechy.
Stfechu s touto konstrukci je mo-
Zné pokryt stérkem nebo vrstvou
zelené, Ize ji vyuzit rovnéz jako
parkovisté nebo pochozi terasu.

Izolace

podiah
Desky XPS PRIME S se diky své vni-
tfnf konstrukci vyznacuji vysokou
pevnosti v tlaku a jsou vhodné
zejména k tepelné izolaci podlah.
K izolaci podlah vystavenych vy-
sokym zatézim, jako jsou garaze
pro tézka vozidla, sklady apod.,
se pak doporucuje pouZzit desky
XPS PRIME S 50 a XPS PRIME S 70.

.9

Izolace
vicevrstvé zdi

Pouziti XPS PRIME G mezi dvéma vrstvami
zdi vyrazné zvysuje jejich termoizola¢ni
vlastnosti. Ty ve spojeni se snadnym
zpracovanim zajisti rychlou a snadnou
montaz. UloZeni desek do jedné spojité

vrstvy minimalizuje vznik tepelnych mostU.

Tepelna izolace silnic,

. zeleznicnich trati
a letist

Diky specifickym vlastnostem desek
XPS PRIME S spojenym s mechanickou
pevnosti, odolnosti proti zamrzani a
rozmrzani spolu s nepatrnou nasakavosti
nachdzeji tyto desky uplatnénf pfi vystavbé
silnic, most, Zelezni¢nich tratf a letist.




PouUzZITi XPS PRIME D

XPS PRIME
G25 G30 G50 G70 D30 S30 S50 S70

izolace obvodové stény pod Urovni terénu v v v

izolace podlah izolace patek a zakladovych desek

Zptisob pouziti

izolace zakladovych pasech a desek

izolace klasickych strech i stfech s obradcenym
poradim vrstev

izolace dopravnich cest a parkovist

izolace silnic a Zelezni¢nich a tramvajovych tratf

izolace teras, lodzif a balkén(

3
3
3

izolace hospodarskych a zemédélskych budov

R KLL<L<LKS
R L CL<C<L<KS
C S <<
C S <<

izolace mist s vyskytem tepelnych most( Ve svétle zmén poZadovanych hrani¢nich hodnot Synthos S.A. vysel rovnéz vsttic novym pozadavkiim
soucinitele prostupu tepla byli vyrobciizola¢nich trhuaod 1. bfezna 2016 Synthos S.A. v Osvétimi nabizi
zhotoveni bednicich prvkd stavby materiald vystaveni nutnosti vyvinout nové svym zakaznikdm inovativni produkt- XPS PRIME D.To
technologie tak, aby bylo u novych materialQ je dalsi produkt z rodiny extrudovanych polystyren(
izolace soklC a atiky dosazeno téchto hodnot. XPS PRIME charakterizovanyvynikajici tepelnou

vodivostitepla A=0,029 W/(m«K)

izolace Sikmych stfech

izolace Sikmych stfech izolace osténf a dvefnich
a okennich otvort

izolace Zelezobetonovych vénct a jinych ¢astf
staveb z litého betonu

v Vv Vv ¥

izola¢ni desky s jadrem XPS

RLELLCLL K«

RLELLLL
RLELLLS
RLEL LKL

stavebni panely s jadrem XPS

Tento doklad ma informacni charakter. Informace obsazené v tomto listé odpovidaji nasim soucasnym znalostem a zkusenostem. Viyrobek je nutno
prepravovat, skladovat a pouzivat dle platnych predpist a pfislusnych pravidel hygieny prace.

PEVNOST B UKONCENI HRAN

P

L prekladané l jednoduché N pero-drazka

B 1vPDESKY

y Vice informaci naleznete na webovych strdnkdch osvétimského vyrobce
HLADKY POVRCH www.synthosxps.com. Tam najdete rovnez informace o distributorech produktech
STRUKTUROVANY POVRCH “VAFLE” Synthos XPS, stejné jako prohldseni o vlastnostech materiald pro projektanta a technické

informace pro konkrétni aplikaci.

Uvedené vypocty a vybér tloustky teplené izolace jsou orientacni a slouzi pouze jako priklad.



CHARAKTERISTIKA

XPS PRIME XPS PRIME

Vlastnosti Jednotka S 3 0 S 5 0 S7 0 D 3 0 Vlastnosti Jednotka G 2 5 G 3 0 G 5 0 G7 0**
Ukonceni hran PO DD COPD SID Ukonceni hran PO DO QDD OIDD

hladky / , , , hladky / hladky / , ,
Povrch sroubleEny hladky hladky hladky Povrch sroulskevamy sroulskeany hladky hladky
Format * mm 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 Format * mm 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600
Soucinitel Soucinitel prostupu
prostupu tepla tepla (10°C) AD
(10°C) AD

d,=20mm 0,032 - = -
d, =40mm 0,032 0,033 0,033 - d, =30mm 0,033 - - -
dy =50mm 0,032 0,033 0,033 0,029 dy,=40mm W/(m-K) - 0,032 0,033 0,033
d, =60mm W/(m-K) 0,032 0,034 0,034 - dy,=50mm - 0,032 0,034 0,034
d, =80mm 0,034 0,034 0,034 - d, =60mm - 0,032 0,034 0,034
d,, = 100mm 0,034 0,034 0,034 0,031 d, =80mm - 0,034 0,034 0,034
dN =120mm 0,034 01034 _ _ dN =100mm = 0,035 0,035 0,035
d,=140mm 0,035 - - - d,=120mm - 0,036 0,036 .
d,=150mm 0,035 - - - ,
d,=160mm 0,035 - - - Tepelny odpor R
Tepelny odpor R —
d, =40mm 1,25 1,20 1,20 - g4 - 2omm 0,90 d y i
d, = 50mm 155 150 1,50 165 e (k)W . 1,25 1,20 1,20
d, = 60mm 1,85 175 1,75 - R - V2P % 7a
d, = 80mm (M2K)/W 235 2,30 235 - i - 185 175 175
d, = 100mm 290 290 290 3,20 3o : fe g &2
d, = 120mm 3,50 3,50 - - o : fe g '
d, = 140mm 4,00 . - - N - Y = /
dy = 150mm 4,25 - : : Namahani tlakem pi
d, = 160mm 4,50 - - . relativni deformaci kPa >250 >300 >500 >700
Namahani tlakem 10%
pfi relativni kPa >300 >500 >700 >300 Nasakavost pi
deformaci 10% dlouhodobém % <025 <0,15 <0,15 <0,15
Nasakavost pfi ponofeni
dlouhodobém % <0,25 <0,15 <0,15 <0,15
' g J J Rozsah teplot .
ponofent oousit P C 60/ +70 60/ +70 60/ +70 60/ +70
Rozsah teplot
L °C -60/ +70 60/ +70 60/ +70 60/ +70 g 40,50,60,80,  40,50,60,80, 40,50, 60,80,
pouziti Tloustka desky mm 20, 30 100, 120 100, 120 100
40, 50, 60, 80,

Tloustka desky mm 100, 120, 140, IS S 50, 100

e 100, 120 100

* specialni objednavky pro délku 3000 mm pro specifické aplikace.
* specidlni objedndvky pro délku 3000 mm pro specifické aplikace.

** dodavky pouze na zakdzku po pfedchozi domluvé.



IZOLACE SPODNI

Tepelné ztraty jsou zpUsobované tokem tepla z
vnitini, ohfivané mistnosti budovy délicimi sténami
do vnégjsiho tepelného prostredi, jakym muze
byt vzduch anebo plda. Parametrem urcujicim
tepelné izola¢ni schopnost stavebni konstrukce je
tzv. soucinitel prostupu tepla ,U” [W/m?K]. V Ceské
republicejenutnédodrzet pozadavky narodninormy
CSN 73 0540, ktera se zabyva pravé problematikou
zatepleni stavebnich konstrukci. V ¢asti 2, z roku
2007 jsou definovany normové hodnoty soucinitele
prostupu tepla U, které jsou zavazne. Pro bézné
pouziti - s pfevazujici vnitfni navrhovanou teplotou
18-24°C - jsou zévazné tyto hodnoty:

Typ stény

Vingjsi stény (které jsou v kontaktu s okolnim vzduchem,
bez ohledu na typ stény)

Strechy a stropy nad nevytapénymi prostorami nebo nad podjezdy

Stropy nad nevytapénymi podlazimi podzemnimi a nad uzavienymi
podlahovymi prostorami

Podlahy na zemi

Vyse uvedene hodnoty U, ., se tykaji obytnych i
kancelafskych budov, novostaveb i rekonstrukci.

Jsou to pozadavky na minimalni zatepleni. Pro
energeticky  Usporné objekty jsou hodnoty
mnohem pfisngjsi. Vzdy by mélo platit pravidlo, ze
nase konstrukce vyhovi pozadavku normy:

U< UN,ZO

Pfi vypoctu soucinitele prostupu tepla konstrukci
je potfeba zapocitat tepelné odpory jednotlivych
vrstev konstrukci R [m?K/W], odpory konstrukce
k prestuplim tepla z rlzného prostfedi (vzduch
X pevna konstrukce) a samoziejmé také tepelné
mosty.

R, =d/\,
kde:

d - tloustka produktu v m

A, - deklarovany soucinitel tepelné vodivosti

W/m-K

Soucinitel prostupu teplaU,__ [W/m?K]

(max)

2021

Jestlize  zndme hodnoty tepelnych  odpord
jednotlivych  konstrukénich vrstev  stény anebo
podlahy, mtzeme vypocitat celkovy tepelny odpor

konstrukce RT:

R,=R,+R,+R,+.........+R

se

kde:

R, - tepelny odpor z interiéru (vnitini strany) pro
steny R .= 0,13 m*K/W, pro podlahy R = 0,17
mzK/W

R,/R,,...-tepelnéodporyjednotlivychkonstrukenich
vrstev (beton, extrudovany polystyren apod.)

R, - telepny odpor z exteriéru (vngjsi strany) pro
zeminu odpovida

R..= 0,00 m*K/W, pro vzduch
R, =0,04 m>K/W

Soucinitel prostupu tepla konstrukci U je velmi
zjednodus$ené obracena hodnota souctu tepelnych
odport:

U=1/R_(W/m=K)

Pro podrobnéjsi vypocet je nutné zohlednit i vyskyt
tepelnych mostl v konstrukcich. Znalost souciniteld
prostupu tepla U jednotlivych stavebnich délicich
konstrukci je nezbytnd pro dalsi energetické
vypocty tykajici se tepelnych ztrat vzniklych dnikem
tepla konstrukcemi stén anebo podlah budovy. Jsou
nezbytné k urceni energetické efektivnosti budovy.




IZOLACE SPODNI

Pfi projektovani a stavbé energeticky Uspornych
domud musi existovat Uzka spoluprace projektanta
se specialistou stavebni fyziky staveb. Kazda
projektovana budova je umisténa v réiznych pddnich
podminkach. K energeticky Uspornym budovdm
se zapocitavaji budovy s ro¢ni spotfebou tepla na
vytdpéni v rozmezf 50-70 kWh/m? ro¢né.V souc¢asné
dobé novostavby v Ceské republice spotiebovavaji
cca 100 kWh/m? ro¢né.

) t - vnitiniteplota t,
) t -vnéjiiteplota
) ¢, - teplota zékladu

) Q, - tepelny tokv okrajové

zoneé osifce S,

W) Q, - tepelny tok v centralni

Pfi navrhovani tloustky izolace podlahy nad zemi
a zékladovych zdf je nejvice oblibeny vypoctovy
model tepelnych ztrat Henrikssona z roku 1959. Ten
predstavuje dvé zony tepelnych ztrat do zemé:

®» okrajova oblast podél vngjsich stén o Sifce s1.
V této zone je mnozstvi ztrat tepla Q, zavislé na
teploté vzduchu, t,

®» centralni zény, kde teplota venkovniho vzduchu
neovliviiuje mnozstvi tepelné ztraty Q,

s2

zoné o §ffce s, 7

_trét do zemé dle Henrikssona }

S ohledem na pomérné sloZité tepelné vypocty pro
tento model pfenosu tepla modelu s koeficienty U,
(pro okrajové oblasti), a U, (pro centralnizénu)zdstaly
hodnoty na stejné vysi, pokud se uvazoval tepelny
odpor podlahy pro Sifku okrajoveé casti S, rovné 0,75

CN

Termin ,izolace spodni stavby a zaklad(” oznacuje
vrstvu tepelné izolace, ulozenou na povrchu
podzemnich konstruk¢nich prvkd budovy - stény
anebo zékladové desky a podlahy se stykem se
zemi. Izola¢ni desky, které majf primy kontakt zjedné
strany se zemi a z druhé strany s prvkem zakladd,
stén anebo desek, jsou vystaveny rliznému druhu
zatiZzeni, pochazejicim od tlaku zeminy, srdzkové
vody, ménici se hladiny podzemni vody anebo
jinych dynamickych zatizeni. Pfed provedenim
této izolace je nutné se dtkladné sezndmit s
pddnimi a vodnimi podminkami panujicimi v
okolf zakladd stavby. V zavislosti na druhu zeminy

m a pro $itku stfedu S, byla pfijata polovina hodnoty
sitky podlahy na zemi. Normy, které byly nedavno
v platnost v Polskubyla Sitka S, okrajové oblasti
stanovena s urcitou mirou bezpec¢nostina 1 m.

Vypocet tloustky izolace dle tohoto modelu ma
za nasledek, Ze v okrajové oblasti je poZzadovana
tloustka izolace obvykle asi 0 2-3 cm silnéjsi neZ je
pozadované ve stfednf oblasti, coz mélo za nasledek
riziko prasknuti vrstvy betonové podlahy(roznasect
vrstvy) na rozhranf izola¢nich desek.

Tepelné vypocty se provadi tedy i pro neizolované
zaklady a pfi zcela odliSnych hodnotach prostupu
tepla U.

(propustna zemina napt. pisky, stérky anebo zeminy
nepropustné pro vodu, napf. morénové hliny a
jily) a hladiny podzemnich vod je nutné pocitat i
s odvodnovacim systémem, zvysujicim Zivotnost
izolované délici stény pfi udrzenf tepelné izola¢nich
vlastnosti desek XPS. Pouzivané izola¢ni materialy se
proto musi vyznacovat vysokou pevnostf v tlaku a
minimalni nasékavosti. Takové vlastnosti maji desky
XPS PRIME.



ETAILY KONSTRUKCNICH RESENI

ETAILY KONSTRUKCNICH RESENI

Izolace zakladové desky
2021U.>0,30

Izolace podzemni stény
2021U.>0,20

V' nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
soucinitele prostupu tepla U spolu s celkovym
tepelnym odporem R, pro podzemni stény, v
zavislosti na tloustce izola¢ni desky XPS PRIME G 30.

V nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
soucinitele prostupu tepla U spolu s celkovym
tepelnym odporem R, pro zakladovou desku, v
zavislosti na tloustce izola¢ni desky XPS PRIME S 30.

XPS PRIME G 30 tloustka v mm XPS PRIME S 30 tloustka v mm

TEPELNE PARAMETRY ZAKLADOVE STENY

celkovy tepelny odpor zdkladové stény
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla
Uc [W/mK]

Pro vypocty bylo pouzito:

R, =0,13m’K/W,R_ = 0,00 m’kK/W
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl.

120 140

Ve vyse uvedeném feSeni je dulezité veénovat
pozornost pouziti izola¢niho pasu z desek XPS
PRIME G mezi betonovou sténou zakladd a

TEPELNE PARAMETRY PODLAHY NAD ZEMI

celkovy tepelny odpor zékladové stény
RT [m2K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla
Uc [W/mK]

Pro vypocty bylo pouzito:

R,=0,17 mK/W, R _= 0,00 m*K/W

120

Synthos XPS PRIME G 30

140

80mm; 0,035 pro tl. 100mm; 0,036 pro tl. 120mm XPS PRIME G d b desk 1 v A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. L
vodorovnou  betonovou deskou (100 mm). 80mm; 0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30 v 44
Tuéné pismo znamena hodnotu, které je v souladu s tuzemskym tomto pfipadé se jedna’ 0 mozny tepelny most na ////////i Zikadova deska
standardem. ¢ vt : Tucné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym (S y,
V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A. Styku betovnoyych. d,ese,k' Pouziti hydr0|zolacve .S standardem. 1‘ //////§ Separac."é\érfséﬁz
polymerove-bitumindznim  poviakem  zabranuje V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A. ////; Synthos XPS PRIME § 30
kontaktu betonovych desek s podzemnimi vodami el A vyztuzeny
. cr /v s . W | IR IR - cementovy potér
anebo infiltrujicimi srézkovymi vodami. O e ot e
v

Synthos XPS PRIME G 30

ST
S S
LSS S S, S
N/ /rrrs/777
LSS S S S
N/ rrrrrrsrsrss
[/ /S
S

Synthos XPS PRIME S 30

Vyztuzena
z — cementové
mazanina

t Polymerové -
bituminézni

hydroizolace

J Betonova deska
Chudy beton . 100 mm

Piskovy podsyp
l.200 mm

-Ienl' podlahy a podzemni stény ve styku se zemi

7
S S S S sS s S
s

S S S sSsSs

LSS S
S

Chudy beton nebo piskovy podsyp

Rostla zemina

- Detail zatepleni zakladové desky




ODNI STAVBY

DETAILY KONSTRUKCENICH RESENI

Izolace soklu, obvodové steny
2021 U2 0,20

V' nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U spolu s
celkovym tepelnym odporem RT pro stény zakladd,
v zavislosti na tloustkéach izola¢ni desky XPS PRIME.

TEPELNE PARAMETRY ZAKLADOVE STENY

Pro tepelnouizolaci sokll je moZné pouzit desky XPS
PRIME s hladkym povrchem (pod zem!), nebo desky
XPS PRIME 30 s ryhovanym povrchem -, vafle”, které
se dajf vyborné omitat. Maji velmi vysokou pevnost
a mechanickou odolnost (napt. proti tderlim apod.)

XPS PRIME G 30 tloustka v mm

100 120 140

celkovy tepelny odpor zékladové stény
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla
Uc [W/m?K]

Pro vypocty bylo pouZito:

R,= 0,13 m’K/W, R _ = 0,00 m’K/W
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl.
80mm; 0,035 pro tl. 100mm; 0,036 pro tl. 120mm XPS PRIME G

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym
standardem.
V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A.

—— Synthos XPS PRIME S 30

Podezdivka z pfi¢né
dérované cihly ~ "\

\BR

— Folie PE

Vyztuzena
[~ cementova

Pocatecnilista mazanina

////////
A

Synthos XPS PRIME G 30

L Polymerové-bituminézni
hydroizolace
Betonové deska tl. 100 mm

Piskovy podsyp tl. 200 mm

////////
/7777777

IN_ Betonova sténa tl. 250 mm
/.

Asfaltové-kaucukovy
pés 3xvrstveny

Detail zatepleni soklu stény zéklad{, podlahy na terénu

2,73 332 3,90 4,38 4,95

037 0,30 0,26 0,23 0,21 0,20

Tyto desky se také vyznacuji velmi malou nasékavost,
co? je dUleZité pfi izolovani stén vystavenych zemni
vihkosti.

Vyrobky XPS PRIME predstavuji také vybornou
tepelnou izolaci sténového soklu v oblasti pfizemi
budovy a to sniZzuje moznost vytvareni tepelnych
mostl v oblasti stény suterénu budovy.

DETAILY KONSTRUKCENICH RESENI

Izolace vicevrstvé suterénni stény
2021 U 20,20

V niZe uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty celkového
soucinitele prostupu tepla U spolu s celkovym tepelnym
odporem RT pro strop nad nevytadpénou mistnosti.

XPS PRIME G 30 tloustka v mm

TEPELNE PARAMETRY ZAKLADOVE STENY
80 100 120 140

celkovy tepelny odpor zdkladové stény

RT [m?K/W] 1,70 2,29 2,88 347 4,06 4,53 5,10

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m2K] 0,59 0,44 0,35 0,29 0,25 0,22 0,21 0,20

Pro vypocty bylo pouzito:

R, =013 m*kK/W, R__ = 0,00 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. 80mm; 0,035 pro tl. 100mm; 0,036 pro tl. 120mm XPS PRIME G 30

Tuéné pismo znamend hodnotuy, kterd je v souladu s tuzemskym standardem.
V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A.

Synthos XPS PRIME S 30

Folie PE

Vyztuzend
cementova
mazanina

Vétraci dutina

Nasavaci otvor

Synthos XPS PRIME G 30

Synthos XPS PRIME G 30 —
— 1%
/(ﬂlﬁ////ﬂlﬁ/// Qs

L— Hydroizolace

o0y Zelezobetonova
SIS S S deska tl. 150 mm
/

20000 kN Betonova sténa
tl. 250 mm

Detaily zatepleni soklu stény zakladl a stropu nad nevytapénou mistnosti .



IZOLACE SPODNI

Nez pristoupite k ukladani izolace z desek
XPS PRIME je nutné vykonat nasledujict:

$ @

¥ | @

Ocistéte podklad - odstrante zbytky malty a vy¢nivajici nerovnosti.

Otvory a nerovnosti vetsi nez 5 mm zarovnejte betonovou hmotou
(pfipadné bitumenovou smési nebo jemnozrnnym tmelem)

Provedte zaobleni (Ukosy) ve vnitfnich rozich vyplni z minerdlnich hmot.

Provedte zakladni natér vodou feditelnymi Zivicnymi hmotami - penetrace
(bez rozpoustédel).

Polozte vlastniZivicnou hmotu - odpovidajici hydroizolacni natér pripraveny
z vodou feditelné Zivicné hmoty (bez rozpoustédel).

Zalozte prvni desku na zakladovém pasu (pfipadné zkoste spodni hranu).

Montdz desek je pfipustnd bud ve vodorovné anebo svislé poloze podle
projektové dokumentace.

®» Desky lepte na podklad s pfesahem o 1/2 délky desky.

®» Desky se lepi na terce (6-8 ks). V pfipadé pUsobeni aktivniho tlaku
podzemni vody, je nutné desky XPS PRIME S nalepit celym povrchem.

PouZivejte disperzni Zivicné lepidlo anebo hmotu, ze které byla provedena
hydroizolace.

Okraje desek tlacte k sobé.

Vrstvu tepelné izolace XPS PRIME S provedte takovym zplsobem, aby
plynule pfechdzela do vnéjsi izolace stény. Zamezite tak vzniku tepelnych
mostU.

V nadzemni ¢asti soklu desky instalujeme desky XPS PRIME G, D, S v
zavislosti na konstrukci podkladu.

Zasypte vykop zakladl a odpovidajicim zplsobem ho zhutnéte. Priinstalaci
desek se strukturovanym povrchem v oblasti soklu postupujeme obvyklou
mokrou cestou. Pokud pouZivate XPS PRIME S hladkym povrchem, je tfeba
povrch pfedem zdrsnit (napf. za pouziti specialniho struhadla).
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Tepelné ztraty jsou zpUsobované tokem tepla z
vnitfni, ohfivané mistnosti budovy délicimi sténami
do vnéjsiho tepelného prostfedi, jakym mulze
byt vzduch anebo plda. Parametrem urcujicim
tepelné izola¢ni schopnost stavebni konstrukce je
tzv. soucinitel prostupu tepla ,U” [W/mK]. V Ceské
republicejenutnédodrzet pozadavky narodninormy
CSN 73 0540, ktera se zabyva pravé problematikou
zatepleni stavebnich konstrukci. V ¢asti 2, z roku
2007 jsou definovany normové hodnoty soucinitele
prostupu tepla U, ,, které jsou zavazné. Pro bézné
pouzitf - s pfevazujici vnitfni ndvrhovou teplotou 18-
24°C - jsou zavazné tyto hodnoty:

Typ pifechodu

Obvodové stény (v kontaktu s okolnfm vzduchem, bez ohledu na typ stény)
Strechy, stropy nad nevytdpénymi prostorami nebo nad podjezdem
Stropy nad nevytapénymi prostorami a nad uzavienymi podlahovymi prostorami

Podlahy na zemi

Vzdy by mélo platit pravidlo, Ze nase konstrukce
vyhovi poZadavku normy: U < U, Pfi vypoctu
soucinitele prostupu tepla konstrukci je potfeba
zapocitat tepelné odpory jednotlivych vrstev
konstrukci R [m?’K/W], odpory konstrukce k
prestupdm tepla z rdzného prostfedi (vzduch x
pevnad konstrukce) a samoziejmé také tepelné
mosty.

XPS PRIME uvadi vzdy deklarované hodnoty
tepelnych odporl na etiketé vyrobku. Lisi se podle
tloustky vyrobkl. Tepelné odpory Ize také velmi
jednoduse spocitat ze soucinitell tepelné vodivosti.
U materidlu XPS je tato hodnota na rozdil od
béznych stavebnich izolaci, napf. EPS, rovnéz zavisla
na tloustce desky.

R, =d/\,
kde:

d -tloustka produktuv m
A, - deklarovany soucinitel tepelné vodivosti
W/m-K

Soucinitel prostupu tepla

Teplotni
podminky U [W/m2K]

(max)

Druh budovy

2021
ti>16°C
Vsechny druhy budov 8°C<ti<16°C

Ati < 8°C

Soudinitel prostupu tepla U [W/m*K]

2021

0,30

Jestlize  zndme hodnoty tepelnych  odpord
jednotlivych konstrukénich vrstev stény anebo
podlahy, mizeme vypocitat celkovy tepelny odpor
konstrukce R:

RT=Rsi+R1+R2+ ......... +R
kde:

R, - tepelny odpor z interiéru (vnitini strany) pro
stény R_= 0,13 m*K/W, pro podlahy R = 0,17 m*K/W

R, R,... - tepelné odpory jednotlivych
konstruk¢nich  vrstev  (beton,  extrudovany
polystyren apod.)

R, - tepelny odpor z exteriéru (vngjsi strany) pro
zeminu odpovida R_= 0,00 m*K/W, pro vzduch R__
= 0,04 m?K/W

Soucinitel prostupu tepla konstrukci U je velmi
zjiednodusené obracena hodnota souctu tepelnych
odpor:

U = 1/R, (W/m?K)

Pro podrobnéjsi vypocet je nutné zohlednit i vyskyt
tepelnych mostl v konstrukcich. Znalost souciniteld
prostupu tepla U jednotlivych stavebnich délicich
konstrukci je nezbytnd pro dalsi energetické
vypocty, tykajici se tepelnych ztrat vzniklych dnikem
tepla konstrukcemi stén anebo podlah budovy. Jsou
nezbytné k urCeni energetické efektivnosti budovy.

Izolace proti vihkosti

PFi stavbé podlahy ve styku se zemf existuje redlna
moznost vyskytu puddnf vlhkosti, kterda mUze
pronikat do podlah. Proto musi byt hydroizola¢ni
vrstva provedena s vyjimecnou peclivosti. Vylucuje
moznost vyskytu vlhkosti v hornich vrstvéach
podlahy. Pokud je to mozné, provadime hydroizolaci

podlah ze stejného materidlu, ktery pouZivame na
hydroizolaci zdkladd. Hydroizolace rozkladdme na
povrchu pfipravené zékladové desky. Provadime
také hydroizolace svislé stény zédkladl. DulleZité
je provedeni trvanlivého a tésného spojeni na
styku téchto dvou vrstev. Hydroizolace z lepenky
provadime ve dvou vrstvach. V pfipadé pouziti
folie, mizeme hydroizolaci provést v jedné vrstve,
pokud je hladina podzemnich vod nizka. Nasledné
pokldddme vrstvy tepelné izolace XPS PRIME, které
mimo zakladni funkce tepelné-izolacni, chrani
rovnez hydroizolaci pfed mechanickym poskozenim.
Na pfipravené desky XPS PRIME je nutné poloZit
dalsi vrstvu folie se zachovanim 100 mm presahu a
s rozvinutim na sténu minimalné do vysky 100-120
mm.



V dnesni dobé se ¢im dal vétsi pozornost vénuje
feSeni energeticky Uspornym obalovych konstrukci
budov. Resi se obvodové stény, stiechy, zéklady,
nesmi se zapominat ani na konstrukce ve styku
se zemi. Teplo unika véemi sméry. Omezeni viech
téchto tepelnych ztrdt je jednim z nejdudlezitéjsich
Cinitell  ovliviujicich  celkovou  energetickou
efektivitu. Velkou roli v omezovéni tepelnych ztrat
hraje spravné a efektivni zaizolovani podlahovych
konstrukci, které oddéluji uzitné prostory od
chladngjsiho prostredi - venkovni vzduch, nebo

TEPELNA 1ZOLACE V PODLAHACH

VSeobecné informace

Stropy jsou vodorovnymi konstrukcemi, délicimi
jednotliva podlazi budovy. Sklddaji se ze dvou
zakladnich ¢asti: nosné konstrukce a systému
podlahy. Déli se podle druhu pouzité nosné
konstrukce (beton, keramicky strop s betonovou
vrstvou, nebo dfevény tramovy strop) a dale potom
podle pozadavkl na jeho funkci. Rozlisujeme stropy
tepelné izola¢ni, akustické, nebo jednoduché
stropy, které maiji pouze délici funkci. DUlezitym

zemina. V této publikaci se budeme zabyvat izolaci ~ Parametrem je také nosnost stropt a podlah. Tomu

primyslovych a bytovych podlah. bychom meéli pfizpGsobit i navrh pouziti tepelné
izolace. Izola¢ni desky XPS PRIME Ize pouZit i do
prostord s nejvyssim zatizenim.

-, pfenaseni vlastni hmotnosti, uzitného zatiZzeni, nékdy také
i zatizeni od délicich stén
- prostorové vyztuzeni budovy

. tepelna a akusticka ochrana mezi jednotlivymi podlazimi.

IZOLACNIi MATERI

ZEJMENA V TECHT

‘ v podlahdch s vysokymi pozadavky na zatizeni - primyslové
podlahy se stykem se zemi v haldch anebo skladech s tézkymi stroji

., v podlahach se stykem se zemi v bytové anebo prdmyslové vystavbé -
vysoké pozadavky na tepelné-izolacni schopnost

. na stropech nad nevytapénymi mistnostmi
‘ na stropech nad prljezdy anebo otevienym vnéjsim prostorem

. na stropech mezi jednotlivymi patry - jako akusticka izolace
kroCejového hluku

' v balkonovych a terasovych konstrukcich - jako omezeni tepelnych
ztrat v kombinaci s pochozimi betonovymi deskami ¢i dlazdicemi

Splnéni téchto funkci nasledné ovliviuje i pouziti
materidll ve skladbé konstrukci. Jsou to hlavné:
dostatecna tuhost, dlouha zivotnost, odolnost protfi
ohni, tepelné a akustické izolacni schopnosti. Stropy
musi byt také pokud mozno lehké a s co nejmensi
tloustkou. Nepoddajnost kon je
vibracim stroptzpt i
ez pSINO

dovach se vytvori

0 ych Zelezobetonovych
opl, nejslabsi jsou potom drevené

konstrukce, kvili své mensi tuhosti a
hmotnosti. Jak tramy, tak i stropni desky
mohou lezet na nosnych sténach,
nebo také na viditelnych nebo ve
stropé ukrytych pravlacich.
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IZOLACE POD

Podlaha ve styku se zemi -
izolace pod betonovou deskou
2021U.>0,30

V' nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U, a také
celkového tepelného odporu R, pro podlahy ve
styku se zemi, v zavislosti na tloustce izolacni desky
XPS PRIME S 30.

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

TEPELNE PARAMETRY POLAHY ND ZEMI
80 100 120 140

celkovy tepelny odpor podlahy
RT [m?K/W1]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/meK] oz UES 0,30 0,19 0,18
Pro vypocty bylo pouzito:
A 2 — 2 Synthos XPS PRIME G 30
R, =0,17 m*K/W, R _ = 0,00 m?K/W
o 05 i/ [05.77777,
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. 80mm; 5555555555
0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30 ////5/5555 Synthos XPS PRIME § 30
0
Tuéné pismo znamena hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym 70000000
S S Vyztuzena
standardem. 7550507 __ cementova
V zelené kolonce jsou parametry doporu¢ované firmou SYNTHOS S.A. 775004000 mazanina |
S S
LSS S
S
LSS S
S S S S

A A R I R R R R T R R T Y

|
7
Doporuceny technologicky postup : /
| 7
®» priprava podkladu - podklad musi byt proveden ! 7 7
ze zhutnéného kameniva (pisek, stérk) anebo : @‘1 7777577 7;;;;;;;;;;4 t P ]
4 'olymerove -
\/rst\/y hubeneho betonu | S S S S S S J?/////////// E;t;:;::g;:z
|
., 4 g . | ) Betonova deska
®» montaz desek XPS PRIME S - stfidavé s pfesahem | Chudy beton o
‘ Piskovy podsyp

tl.200 mm

o 1/2 délky - spojeni na polodrazku omezuje
tepelné mosty

®» poloZeni vrstvy hydroizolace Inebo PE folie jako
kluzné vrstvy v pfipadé pokladky vodotésného
betonu

®» provedeni betonové desky v souladu s
projektem a s prihlédnutim k zatizenf v daném
prostoru

Podlaha ve styku se zemi - izolace
nad betonovou deskou

2021U.=0,30

TEPELNE PARAMETRY POLAHY NA ZEMI

celkovy tepelny odpor podlahy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?K]

V uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty celkového
soucinitele prostupu tepla U spolu s celkovym
tepelnym odporem R..

Pro vypocty bylo pouzito:

R,=0,17 m2/W, R = 0,00 m2/W

A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. Omm;
0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30

Piskovy podsyp - 200 mm
Zelezobetonové deska - 250 mm

Tuéné pismo znamena hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym
standardem.
V zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.

Doporuceny technologicky postup
®» ocisténi podlahové desky
®» provedeni izolace proti vihkosti

®» montaz desek XPS PRIME S - stfidavé s
pfesahem o 1/2 délky - spojeni na polodrazku
vylucuje tepelné mosty

®» uloZeni folie PE - separa¢ni vrstva

®» provedeni vyztuzené betonové desky,
pfipadné mazaniny

®» provedeni pochozi vrstvy (desky, panel,
drevo, apod.)

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

80 100 120 140

0,29 0,19 0,18

Zelezobetonové deska -
technologicka podlaha

Separacni vrstva
folie PE

Synthos XPS PRIME S 30, 50,70 —

Separacni vrstva
folie PE |

R R A A S S S S e
S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S SSSSSSSSSSS
S ST ST S S S S S S S S S S S S S S S S S S SSSSSSSS
S S ST S S S SSSSSS SIS S S S S S S S S S S S S S S S S S

Hubeny beton !

Piskovy podsyp

Rostla zemina

Polymerové-bituminézni
hydroizolace

— Detail zatepleni podlahy

ni pripravk
4 10zpOUste
destrukci desek
XPS PRIME S.
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IZOLACE POD

Primyslova podlaha

s vysokymi pozadavky
na zatizeni

2021 U= 0,30

Obrazek ukazuje izola¢ni feSeni podlahy nad zemi,
kterd je vystavenazvysenému tlaku technologického
zatizeni a nizkym teplotdm, napf. v chladirnach.
V nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty Y takovych pripadech je lepsi pouzit desky XPS
celkového soucinitele prostupu tepla U, a také PRIME S 50 nebo S 70, které se vyznacuji vyssi
celkového tepelného odporu R pro podlahy ve pevnosti v tlaky, tj. vice nez 500 kPa a nad 700 kPa.
styku se zemi pro zvysené technologické zatizeni, v

zavislosti na tloustce izola¢ni desky XPS PRIME S 30.

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

TEPELNE PARAMETRY POLAHY NAD ZEMI
80 100 120 140

celkovy tepelny odpor podlahy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m2K] 043 0,34 0,29 0,20 0,19 0,18

y & B Zelezobetonové deska -
Pro vypocty bylo pouzito: technologické podlaha
R,=0,17 m2/W, R _ = 0,00 m?/W Separatnivrsta
dodac Rgr: 0,5 m?/W polyetylenova folie
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. Omm;
0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30 Synthos XPS PRIME S 50 nebo 70 —
E’\skovy podsyp,— 200 mm 'y, [ Hydroizolace ‘
Zelezobetonové deska s ohfivacim kabely - 180 mm
Zelezobetonové deska (podlaha) - 300 mm !

\

Tuéné pismo znamena hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym
standardem.
V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A.

Doporuceny technologicky postup

®» piiprava podkladu - podklad musi byt
proveden ze zhutnéného kameniva (pisek, T
Stérk) anebo vrstvy hubeného betonu y
\
\

®» provedeni podkladnf betonové vrstvy
s vytapécimi kabely
®» pokladka izolace proti vihkosti

®» montaz desek XPS PRIME - stfidavé s pfesahem
o 1 délky - spojeni na polodrazku vylucuje
tepelné mosty (jestlize je nutné pouZzit velké
tloustky izolace, desky pokldaddme ve dvou —eplem’podlahy silné zatiZenych mrazem
vrstvach s pfesahem spar o 1 délky v kazdé
druhé vrstvé)

Zelezobetonova deska

s topnymi kabely

Piskovy podsyp tl. 200 mm

Rostld zemina ————

uloZeni folie PE - separac¢ni vrstva
provedeni Zelezobetonové desky

LA A 4

provedeni podlahy

Detail zatepleni velmi zatizenych stropu
nad vytapenou mistnosti

V prostoru nad vytapénymi mistnostmi nejsou na zateplenf stropd stanoveny 7zadné normované pozadavky.

Nize specifikace zatepleni stropl nad neohfivanymi mistnostmi s velkou plosSnou zatézi jako napt. sklady,
obsluzné prostory atp.

Filigranovy strop

Vyztuzend cementovd
[ mazanina — Synthos XPS PRIME S 30

— — == = —— ==

£ iz

F=me S| ERIME )

ST S S S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS
/ S S

Betonova

— ok Vyztuzena — Synthos XPS PRIME S 30
zalivka __ cementové

mazanina

T T T T T T

L Zebrovy strop
TERIVA I

Vyztuzena cementova
mazanina

_ Synthos XPS PRIME S 30

T— T T T T T

<

ERIME ) ERME )

LSS S S S S SSSSS ST S ST S S S S S

s XS I Y e

/ /A V /

7 /| L/ s
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T SPT >TSS TS % SIS
L Nosna stropni

konstrukce
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Podlaha stropu nad
nevytapenou mistnosti

2021 U= 0,25

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

TEPELNE PARAMETRY STROPU
80 120 140

0125 - 0’20

celkovy tepelny odpor stfechy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?K] 0,60 044 0,36 0,30

V' niZze uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U spolu s
celkovym tepelnym odporem R..

Pro vypocty bylo pouzito:
R.=0,17 m*K/W, R_ = 0,00 m*K/W
> 4 Synthos XPS PRIME S 30
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. Omm; Folie PE
0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30 Vyztuzens
Vétraci dutina [ cementové
Tuéné pismo znamena hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym mesanina
standardem.
V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A. Nasavaci otvor T
Pokud by se jednalo o podlahovou konstrukci nad LA
4 Synthos XPS PRIME G 30
prljezdem, pak by se hodnoty.v. tabulce musely AN, ///////////j
porovnavat s pfisngjsim soucinitelem prostupu U A L L
4 A g 2 AL AL ‘
tepla (0,24). V takovém pfipadé by tloustka desky Synthos XPS PRIME G 30 — (AT !
’ . . 2 v 1% S S S |
XPS PRIME S 30 musela byt minimalné 140 mm. - 1< A
///ﬂ;////ﬂ;/// S A L Hydroizolace |
T T T T * ] LSS S A
55;55;;5 Zelezobetonova
jjjjjf// deska tl. 150 mm
//////;‘5&-
;;;5;;;; IN\__ Betonova sténa
SIS ST A tl. 250 mm
S S S A
LSS S
LSS S A
LSS S A
LSS S S A
LSS ST A
LSS A
LSS A
- SLSLS LS LA
{ Detail zatepleni stropu nad nevytapénou mistnosti

Izolace balkonovych a terasovych desek

2021U,>0,25

Izolace balkonové desky

Spravné zatepleni balkonové desky je dulezité
v piipade, kdyZz chceme prerusit tepelny most
betonovou  konstrukci.  Pro  nizkoenergetické
budovy si na tyto detaily musime dat zvlasté pozor,
protoZe tam se tepelné Uniky projevi nejvice (ostatni
konstrukce jsou totiz zatepleny nadstandardné).

Izolace terasy nad vytapénou

mistnosti

TEPELNE PARAMETRY STROPU

celkovy tepelny odpor stfechy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Desky XPS PRIME S 30 se pro tuto aplikaci vyborné
hodi. Jejich odolnost vaci zatizeni, extrémnim
zapornym teplotdm a vysokd izola¢ni schopnost
zarucuje dlouhou Zivotnost celé balkonové
konstrukce.

Ve vedlejsi tabulce jsou uvedeny hodnoty celkového
soucinitele prostupu tepla U, a také celkového
tepelného odporu R..

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

170 180 200 220

140 150 160 (120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

Uc [IW/meK] 037 0,30 0,26 0,23 0,21 0,15
Pro vypocty bylo pouzito:
R, =0,10 m*K/W, R _ = 0,04 m?K/W - <
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. 80mm; 0,034 Wi

pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30

Tuéné pismo znamena hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym standardem.

V/ zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.

Kameninové
dlazdice

Izolace proti vihkosti

Vyztuzens cementova — Synthos XPS PRIME § 30

” mazanina
&

PLLLII LTI 7SI 7SI IAS LTS LS LSS :.:.‘.1
A R A A R &5

LSS S

Zelezobetonova deska

Montazni kliny v rozestupech A
1.120 mm o 00 mm

(150 mm od sloupka)

— Detail zatepleni balkonu

Povich lepen desek
Vrstva

zakladaci

Polymerové-bitumindzni Kameninové
[ hydroizolace [ dazdice

Vyztuzens

cementové mazanina — Synthos XPS PRIME S 30

I O
£

L— Zelezobetonov4 deska tl. 120 mm

Parotésn izolace

-teplenl'terasy nad vytapénou mistnosti



STRECH

PLOCHY

YZIKA STAVEB

Tepelné ztraty jsou zpUsobované tokem tepla z
vnitfni, ohfivané mistnosti budovy délicimi sténami,
sttechou a podlahami do vnégjsiho tepelného
prostiedi, jakym muze byt vzduch anebo puda.
Parametrem urcujicim tepelné izola¢ni schopnost
stavebni konstrukce je tzv. soucinitel prostupu tepla
LU IW/mK]. vV Ceské republice je nutné dodrzet
pozadavky narodni normy CSN 73 0540, kterd se
prave zabyva problematikou zatepleni stavebnich
konstrukci. V &asti 2, z roku 2007 jsou definovéany
normové hodnoty soucinitele prostupu tepla U,
které jsou zavazné. Pro bézné pouziti - s pfevazujici
vnitfni ndvrhovou teplotou 18-24°C - jsou zavazné
tyto hodnoty:

Soucinitel prostupu tepla
U__ [W/m*K]

Typ pfechodu (max)
2021

Obvodové stény (v kontaktu s okolnfm
vzduchem, bez ohledu na typ stény)

Strechy, stropy nad nevytapénymi

prostorami nebo nad podjezdem DI
Stropy nad nevytapénymi prostorami

a nad uzavienymi podlahovymi 0,25
prostorami

Podlahy na zemi 0,30

VySe uvedené hodnoty U, ,, se tykaji obytnych i
kanceldfskych budov, novostaveb i rekonstrukci.
Jsou to pozadavky na minimalni zatepleni. Pro
energeticky Usporné objekty jsou hodnoty mnohem
prisnéjsi.

Pfi vypoctu soucinitele prostupu tepla konstrukci
je potfeba zapocitat tepelné odpory jednotlivych
vrstev konstrukci R[m?K/W], odpory konstrukce
k prestupldm tepla z rlzného prostiedi (vzduch
X pevna konstrukce) a samoziejmé také tepelné
mosty.

XPS PRIME vzdy uvéadi deklarované hodnoty
tepelnych odpord na etiketé vyrobku. Lisi se podle
tloustky vyrobkd. Tepelné odpory je mozné také
velmi jednoduse spocitat ze soucinitelll tepelné
vodivosti. U materidlu XPS je tato hodnota na rozdil
od béZnych stavebnich izolaci, napf. EPS, rovnéz
zavisld na tloustce desky.

R, =d/A,

kde:

d - tloustka produktu v m

A, - deklarovany soucinitel tepelné vodivosti
W/m-K

Hodnota tepelného odporu R je tim vétsi, ¢imma
dany produkt lepsi tepelné izolacni vlastnosti.

Jestlize  zndme hodnoty tepelnych  odpord
jednotlivych  konstrukcnich vrstev  stény anebo
podlahy mizeme vypocitat celkovy tepelny odpor
konstrukce R:

RT=Rsi+R1+R2+ ......... +R
kde:

R_.-tepelnyodporzinteriéru (vnitinistrany) (m?K/W),
pro ploché stfechy R, odpovida 0,10 m?K/W

R, R,... - tepelné odpory jednotlivych
konstrukénich vrstev (beton, extrudovany polysty-
ren apod.)

R, - tepelny odpor z exteriéru (vnéjsi strany) ploché
stfechy . _odpovida 0,04 m*K/W

Soucinitel prostupu tepla konstrukci U je velmi
zjednodusené obrdcenad hodnota souctu tepelnych
odpor:

U = 1/R, (W/m?K)

Pro podrobnéjsi vypocet je nutné zohlednit i vyskyt
tepelnych mostl v konstrukcich. Znalost souciniteld
prostupu tepla U jednotlivych stavebnich délicich
konstrukci je nezbytnd pro dalsi energetické
vypocty, tykajici se tepelnych ztrat vzniklych dnikem
tepla konstrukcemi stén anebo podlah budovy. Jsou
nezbytné k urceni energetické efektivnosti budovy.

Stfechy s Inverznim (obrdcenym) pofadim vrstev
znacné snizuji moznost vzniku kondenzace vodni
pary. Diky umfsténi pod vrstvou teplené izolace XPS
PRIME, hydroizolace pIni rovnéz funkci parotésné
bariery. Je tak rovnéz chranéna pfed mechanickym
poskozenim a starnutim.




IZOLACE PLOCHYCH STRECH

Plochd stfecha je jednou 2z nejcastéji
projektovanych  konstrukci  stfech  velkych
budov. Izolace plochych stfech je velmi
dulezity prvek budovy, ale ne vzdy jednoduchy
k provedeni. Spravné zhotovené ploché stfechy
musi chranit mistnost pfed:

atmosférickymi srézkami
tepelnymi ztradtami

musf byt dostatec¢né odolné vici zatizeni
snéhem a vétrem

priliSnym prehfivanim od slunce

e S

mechanickym poskozenim vyplyvajicim
7 procest exploatace (Udrzba, opravy)

Ploché stfechy se déli na:

ZATEPLENE

PouZivaji se u obytnych, administrativnich,
hospodarskych budov a skladd, déle také i v
jinych budovach, ve kterych existuje nutnost
udrzeni konstantni teploty vzduchu (jak kladné,
tak i zaporné).

NEZATEPLENE

Skladaji se z nosné konstrukce a pokryti, které
chrani pfed atmosférickymi srazkami. Pouziva
se jich vétSinou v pfistfeScich a skladech, ve
kterych neni ddlezitd vnitini teplota.

CHE STRECH
DVETRAVANE

ODVETRAVANE

Ploché stfechy bez nastavby, které se skladaji
Z nosné konstrukce a pfislusné jednoduché
stfeSni krytiny.

DVETRAVANE

Ploché stfechy odvétrdvané, s pouZitim
odvétravané tepelné izolace pod
hydroizola¢nim souvrstvim v tepelné izola¢ni
Vvrstvé, ve které jsou zhotovené uzké kandlky
(15 mm - 20 mm) umoznujici odchod vodni
pary, ¢imz se predchazi vzniku puchyfd na
vnéjsi  hydroizolacni vrstvé. Misto tepelné
izolace s kanalky Ize pouZit i specidlni
odvétravaci konstrukce.

Plocha neodvétravana stfecha s tradicnim systémem vrstev
se sklada z pfiléhajicich k sobé tfi vrstev: nosné, izolacni a
stfesniho pokryti. Vrstva tepelné izolace je uloZzena pfimo
pod stfesni hydroizolaci (folie, nebo bitumenové pasy).
Mezi vrstvou izolace a zastfeSenim neni pfitomen zadny

ventila¢ni prostor.

hy s inverznim (ob
pofadim vrstev

V ploché stfeSe s obrdcenym poradim vrstev jsou izola¢ni
desky polozené na hydroizola¢ni vrstvé, kterd plni funkci
parozabrany a teprve na ni (tepelné izolaci) jsou ulozené
dalsi vrstvy - zemina, $térk, nebo beton, jez tvoii funkenf a
pohledovou vrstvu.

Stfechy s obracenym pofadim vrstev s pouzitim desek
z extrudovaného polystyrenu XPS PRIME maji mnoho
prednosti, z nichZ nejdUleZitejsi jsou

®» predchazeni nadmeérnému piehfati vrstvy hydroizolace
®» ochrana hydroizolace pred pdsobenim mrazu

®» ochrana hydroizolace pred UV z&fenim (starnut)

Tésnici streSni membrana

Synthos XPS PRIME S 30

Zelezobetonovy strop ‘

tradi¢nim systémem vrstev -
schéma

®» zmiméni teplotnich rozdill zplsobujicich praskani
hydroizolacnich pést

®» vyrazné snizen rizika poskozeni hydroizolace od
krupobiti, sanf vétru a vykonavani udrzbarskych praci
na stiese

®» snizenirizika kondenzace vodni pary

®» climinace vzniku puchyit na hydroizolaci, kterd psobf
jako parotésna vrstva

®» umoznéni montaze vrstev prakticky pfi kazdém pocas!.

Pouziti plochych stiech s inverznim poradim

vrstev s vyuzitim desek

stfe$ni zahrady

®» umoznuje vyuziti povrchu jako:
- Stérkovou strechu
- zelenou strechu
- stfesni parkovisté
- terasy

4 s pouzitim desek XPS PRIME.

®» zajistuje odpovidajici mikroklima uvniti mistnosti

®» redukuje mnozstvi vody odvadéné do kanalizace -

®» redukuje hladinu hluku- stfecha s,funkénim” povrchem

®» zvysuje pozarni odolnost ploché stiechy - klasifikace
NRO pro ploché stfechy s obracenym poradim vrstev

Stérk
Geovladknina

Tésnici stiesni folie | }
Synthos XPS PRIME S 30
Zelezobetonovy strop

cha s obracenym poradim
vrstev - schéma




IZOLACE PLOCRHYC

Reseni Plocha stfecha s inverznim (obracenym) pofadim vrstev se sklada z vicevrstvého systému, jehoz

zakladem je pét zakladnich prvkd:
zobeton Hydroizolacni
strop vrstva

Hydroizolacni vrstva

DuleZitou soucasti ploché stiechy je hydroizolace.
Ta je tvofena modifikovanymi polymery se zékladni
hmotou, nejcastéji zhotovené na bazi nesledujicich
materiald:

bitumenova stfesni krytina modifikovana
polymery na bazi polyesteru

folie PVC
membrany EPDM
membrany TPO

LA A AR 4

®» asfaltové hmoty
®» jiné - povolené k pouzivani ve stavebnictvi

Firmy vyrabéjici lepenky svafitelné za tepla anebo
hydroizola¢ni folie informuji o podminkach, za
jakych mohou byt pouZivané na ploché stfechy s
obracenym pofadim vrstev. Pouzivani vrstvenych
bitumenovych hydroizolacf lepenych k podkladu na
celém povrchu umoznuje velmi snadné provedeni
opravy v pfipadé poskozeni, protoze je vyloucen
vertikdIni pratok vody pod vrstvou hydroizolace.

VWhody folii PVC jsou napf. rovinny plochy povrch,
vysoky lesk, odolnosti vaci UV zéfeni a mnoha
chemickym latkam.

Folie EPDM je vysoce elasticky materidl v teplotnim
rozsahu -45°C az + 150° C. Nepodléha degradaci
vlivem mikroorganizmm® humusovych kyselin, a také
agresivnim chemickym slouc¢enindm pfitomnym ve
vzduchu anebo ve hnojené plde.

Membrany TPO v sobé spojuji vlastnosti folii PVC a
membran EPDM. Jsou dostupné i v jinych barvéch
nez cerné.

Tepelnad izolace

Separacnf, Zakoncovaci,
drendzni vrstva funkenf vrstva

Mezi izolaci proti vihkosti a tepelnou izolaci
musi byt pouZita separace ze sklenénych anebo
polypropylénovych vidken v zavislosti na pouzité
hydroizolaci. Jeji Ulohou je ochrana tepelné izolace
pred skodlivymi latkami z podkladu chemického
charakteru, a rovnéz umoznuje vyrovnani drobnych
nerovnosti podkladu.

Tepelnd izolace

Pouziti desek Synthos XPS PRIME S zajisti Ze tepelna
izolace bude odolna vUci:

®» mechanickému zatizenf
®» cyklim zmrazovani

®» absorpci vody

®» biodegradaci

Dodatecné pouziti XPS PRIME S jako vrstvy tepelné
izolace zaruc¢uje neménnost a stabilitu tepelnych,
pevnostnich a rozmérovych parametrd po dlouhy
Cas pouzivani ploché stfechy.

Desky XPS PRIME S musi byt pokladané tésné vedle
sebe takovym zplsobem, aby se omezila moznost
vzniku tepelnych mostl. Z tohoto ddvodu se
doporucuje pouzivani desek s polodrazkou (XPS
PRIME S 30L/50L/70L).

Drenazni vrstva

umozniuje staly odvod prebytec¢né vody z vegetacni
vrstvy a sméfuje ji do odtokd. V zavislosti na nosnosti
konstrukce se pouzivd mnoho rlznych feseni.
Nejpopuldrnéjsim a nejlevnéjsim je pouziti drendzni
vrstvy ficniho Stérku granulace 16/32 mm anebo
vrstvy keramzitu. Pro projektovani se uvazuje, ze
objemova hmotnost keramzitu je cca 400 kg/ m?, a
stérku cca 2000 kg/m3. Doporucuje se pouZivani

drenazni vrstvy na celém povrchu ploché stiechy,
rovnéz pod pochozi dlazbou a terasami, a také pod
povrchem vozovky. Pfi velmi velkych rozmeérech
stfechy je vhodné rozdélit stfechu najednotlivé sekce
odvodnéni, napf. pomoci rozdilného spadovani.

Ochranna vrstva - sendvicova anebo filtrujici,
oddéluje drendzni vrstvu od vrstvy hydroizolace
Anebo také od tepelné izolace v zavislostina systému
feseni stfechy. Ve vétsiné pfipadd je to geotextilie ze
sklenénych anebo polypropylenovych vidken a to v
zavislosti na pouZité hydroizolaci.

Zakoncovaci vrstva muUze byt
tvorena:

®» pochozi vrstvou: betonova deska, betonova
kostka na piskovém podsypu, kamenné
desky na distan¢nich kolicich

®» vegetaéni vrstvou pudy

Velmi  zajimavou  skupinou  neodvétravanych
plochych stfech s obracenym pofadim vrstev jsou
,ZELENE STRECHY” Hydroizola¢ni systém musi
splnovat tyto daleZité pozadavky:

®» odolnost proti Gcinkdm vody,

® (cinné zabezpeceni pied prorlistanim kofen(
rostlin

®» celkovd odolnost vici hydrolyze, humusovym
kyselinam

®» Uplna odolnost vici chemickym piipravkdm a
hnojivim

®» Uplnd biologickd odolnost vaci plisnim  a
houbam

Pro zelené inverzni ploché stfechy se doporucuje
minimalnispad 2%, ale pfipousti se i sklon az do 30%.
Ploché stfechy se provadi bez spadu, pouze pokud
je potfebna zvysend zasoba akumulované vody
na hydroizolaci (maximalné 2/3 drenazni vrstvy).
Realizuje se prostfednictvim zdbran kladenych nad
stfeSnimi zlabky.

Drenazni vrstva - pro zelené inverzni ploché stfechy.
Tloustka drendzni vrstvy se pouziva v zavislosti od
zvoleného druhu ozelenéni a rozliSuje se podle
druhu vegetacni vrstvy na:

®» extenzivni ozelenéni - 60mm az 90mm

®» intenzivni ozelenéni - 100 mm az 300 mm v
zavislosti na pouzitych zeminach a vegetacni
vrstvy

Vegetacni vrstvu obycejné tvofi humus promichany
s materidly mineralniho pUvodu. Vegetacni vrstva
pro extenzivni péstovani rostlin by méla mit tloustku
50 do 150mm, pro intenzivné nizké az 350 mm. Ale
pro intenzivni péstovani vysokych rostlin se pouziva
tloustka vrstvy 350 mm az 2000 mm v zavislosti na
vysce rostlin.



IZOLACE PLOCHYCH

Izolace inverznich plochych stfech s obrdcenym pofadim vrstev, ve kterych se tepelna izolace nachazi na
hydroizolacni vrstvé, ma fadu pfednosti, zvIadsté jestlize je tfeba vytvofit optimalni teploty pro hydroizolaci, jejf
ochranu pfed poskozenim a zvyseni trvanlivosti celé stfechy. Takova konstrukce ploché stfechy je vhodna k
pokryti drobnym kamenivem, vytvofenim terasy &i parkovisté, nebo napf. zelené stfechy. Desky XPS PRIME S s
ohledem na své specidlnf vlastnosti jako: pevnost v tlaku, vysoka tepelna izola¢ni schopnost, nizkd nasdkavost a
mrazuvzdornost jsou vhodnym materidlem pro tento zplsob pouZiti.

Desky XPS PRIME S mohou byt téZ pouzivané k renovaci starych plochych stfech v technologii dodatecné stfechy
jako prvek nastavby nad jiz existujici konstrukci poskozené ploché stfechy.

Dale jsou uvedené konstrukeni detaily pro uzitné inverzni ploché stfechy

pfedpokldddame udrzbu, napf. svétliky, vpuste, zafizeni
klimatizacnich central apod.

Plocha stfecha s obracenym poradim

vrstev a s vrstvou stérkového loze
2021 UC > 0,15

V' nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
celkového soucinitele tepelného prostupu U, a rovnéz
Jedna se o nejastéji pouzivany druh ploché stfechy  celkového tepelného odporu R.

s inverznim pofadim vrstev. Zakoncujici vrstvou je
vrstva promyvaného stérku 16/32 mm o zrnitosti min.
50 mm. Inverzni ploché stfechy s pouZzitim Stérku se R =0,10 m#/W, R =004 m/W

poujfvaji nejéastéji tehdyl kdy nepf’edpokb’da’me )\D (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl.
jiné zatiZeni nez pohybem lidf po ploché stiete, kreré 80mm; 0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIVE S 30

je spojeno s jeji udrzbou, nebo udrzbou zafizeni,  Tuéné pismo znamena hodnotu, ktera je v souladu s tuzemskym
které se na ni nachazi. Pro trvaly provoz je vhodngjsi  standardem. vy

projetovini st stfechy s ochrannou betonovou 122 e Ko paen dopanoune oy STIOSSA
deskou. Tyto prlichody je tfeba vytvofit vsude tam, kde

Pro vypocty bylo pouzito:

) : XPS PRIME S 30 tloustka v mm
TEPELNE PARAMETRY STRECHY S

OBRACENYM PORADIM VRSTEV 170 180 200 220
[0 (=0 160 (120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

celkovy tepelny odpor stiechy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?K] 0,36 0,30 0,25 023 0,21 0,20 0,18

— Stérk16/32 Doporuceny technologicky postup

L £ i
¥ s ’ Pfiprava podkladu — provedeni spddové anebo

vyrovnavaci vrstvy, oc¢isténi podkladu od vy¢nivajicich
¢asti.

Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

Provedeni hydroizolace - v souladu s projektem,
doporuc¢enimi vyrobce, nebo stavebni normou.

proveden( rozdélovaci vrstvy.

Provedeni tepelné izolace z desek XPS PRIME S - uloZeni
desek pfimo na separacnfi vrstvu s pfesahem 1/2,

v 9 @

Provedeni separacni vrstvy - piimé ulozenti
geotextilie na desky XPS RIME S s presahem
200 mm.

Provedeni zakoncujici vrstvy

A\ 4

- prany Stérk 16/32 o tloustce
vrstvy min. 50 mm, dodate¢né
zabezpeceni hrany narozi i
okrajovych zén betonovymi

L— Zelezobetonova deska

Hydroizolace

na vrstvu stérku.

—a s pouzitim Zzelezobetonové desky - schém* Nejéastéji projektované ,zelend

( zolacnich ?%?e

hem zvetst T
mezuje M
chodnfkovymi deskami kladenymi 4 tepelngho MOst

Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

Plocha stfecha v inverzni skladbé vrstev — stfeSni zahrada
Obrécené strechy,,zelené”jsou projektované v podle druhu rostlin, které maji byt pouzité:
®» Intenzivni - kefe, stromy,

®» Extenzivni - trdva, nendro¢né rostliny.

. . . . N Doporuceny technologicky postup
Zelend stfecha v extenzivni Uprave

2021 UC > 0,15 ®» Priprava podkladu - provedeni vyrovnavaci vrstvy,
ocisténf od necistot a vystupkd.

strecha”. ® Provedeni hydroizolace v souladu s projektem
V uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty celkového
prostupu tepla konstrukci U, a také celkového
tepelného odporu R..

a doporucenimi vyrobce.

®» Proveden( separacnf vrstvy.

. : XPS PRIME S 30 tloustka v mm
TEPELNE PARAMETRY STRECHY S

OBRACENYM PORADIM VRSTEV 170 180 200 220
- et 160 (120+50) (100+480) (100+100) (120+100)

celkovy tepelny odpor stiechy
RT [m2K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?K] 035 0,29 0,25 022 0,21 0,20 0,18

Pro vypocty bylo pouzito: ®» Provedeni tepelné izolace z desek XPS PRIME
S - uloZeni desek pfimo na separacni vrstvu s

R, =0,10 m’kK/W, R__ = 0,04 m’K/W
posunem o 1/2.

A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl.
80mm; 0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30
® Provedenf separacni vrstvy - pifmé ulozeni difuznf

geotextilie na deskach Synthos XPS PRIME S s

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym N
presahem 200 mm.

standardem.

V zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.
Tloustka u Zelezobetonové desky je 250 mm.

Drendaznf $térkova vrstva- 80 mm. Vegetacni vrstva - 120 mm

Provedeni drendzni vrstvy 60 - 90 mm v
podobé stérku, keramzitu 30/40 mm anebo
odvodnovacich rohozi. Tato vrstva pomaha ploché
stfeSe s odvadénim prebytku dedtové vody ze
systému zavlaZzovani, sou¢asné umoznuje snadné
pronikani vihkosti strukturou materialu.

Geotextilie

Drenézni vrstva -

roolce odoiné i [ P ®» Provedeni separacni vrstvy (filtracni) - geotextilie

hydroizolace, odolné vici

kofentim rostlin — Filtrujici tkanina

se zvysenou odolnosti vic¢i biologické korozi,
zabranuje se tak vyplavovani  drobnych
vegetatnfvisva organickych  &astic,  které  mohou  pozdéji
zpomalovat odvod prebytecné vody.

Extenzivni rostliny

® Provedenivegeta¢ni vrstvy - tloustka 100-150 mm.

7,
Zelezobetonova J
deska

stfecha s pouzitim dlazebnich kostek,
erasovych desek- schéma
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ETAILY KONSTRUKCNICH RESENI

Pozndmbka: S ohledem na rdiznou intenzitu destovych srdZek v pribéhu sezdny, kterd md vliv teplotni parametry
sohledem na konkrétni lokalitu, neni pfivybéru tloustky brdna v Gvahu Uprava hodnoty delta U. Uvedené vypocty
a vybeér tloustky teplené izolace jsou orientacni a slouzi pouze jako priklad.

Zelend strecha s intenzivnim Doporuceny technologicky postup

péstovanim
2021U.20,15

®» Priprava podkladu - provedeni spadové anebo
vyrovnavaci vrstvy pfipadné vyrovnani a
ocisténi, ocisténi podkladu od nerovnosti.

V niZe uvedené tabulce jsou uvedené hodnoty

celkového soucinitele prostupu tepla U, a také

celkového tepelného odporu R..

®» Provedeni hydroizolace - v souladu s projektem
a doporucenimi vyrobce.

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

OBRACENYM PORADIM VRSTEV
140 s e 170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

TEPELNE PARAMETRY STRECHY S

celkovy tepelny odpor stiechy

RT [m2K/W]
celkovy soucinitel prostupu tepla
Pro vypocty bylo pouzito: ®» Polozeni separacni VIStVy.
R,=010mK/W, R =004 m*kK/W ®» Provedeni tepelné izolace 2 desek XPS PRIME

A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. L, » L,
80mm; 0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME $ 30 S - uloZeni desek pfimo na separacni vrstvu s
, posunem o 1/2.

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym

standardem. ’
V zelené kolonce jsou parametry doporucované firmou SYNTHOS S.A.

Tloustka zelezobetonové desky je 250 mm.

Drenazni Stérkova vrstva - 200 mm. Vegetacni vrstva - 400 mm

Provedeni separacni vrstvy — pfimé ulozeni
difuzni geotextilie na deskach XPS PRIME S s
presahem 200 mm.

VI e ®» Provedeni drendzni vrstvy - 100-300 mm

D v podobé Stérku, keramzitu 30/40 mm anebo

L4 odvodnovacich rohozi. Tato vrstva pomaha

Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70 s s v ’ v v z

rofmerd bt oA v rychlému odvadéni prebytku destové vody

hydroizolace, odolna viici s v z e v v

rstioym eni [ nebo vody ze systému zavlazovani a soucasné

! : umoznuje snadné pronikani vihkosti strukturou
ol X Nu) P

A@ S S materialu.
®» Provedeniseparacnivrstvy (filtracni) - geotextilie
mmmmmmmmmmmmmmmmmmm se zvySenou odolnosti vici biologické korozi,

zabranuje vyplachovani drobnych organickych
Castecek, které mohou pozdéji zpomalovat
odvod prebytecné vody.

== ER =]

R R R R I
I I I AP A IR
A AN I A A A A A A IR AP AP
A A AN A I AP I I AP IR IR
A NI I AP AP AP I AP I
PPN PPN 7
I I I AP AP
o 4 PP PPN
O PPN I IR AP AI I I
A, AP 7 PP

D007 0007707777 Provedeni vegetacni vrstvy - tloustka vice nez
2ezsbetonovs J 350 mm.

deska

®» Oséazenf rostlin.

Zelena plocha stiecha s intenzivnim péstovanim - schéma

Ploché stfechy v obracené (inverzni) skladbé vrstev - terasy

Jednou z mnoha moznosti vyuZiti ploché stfechy s obracenou skladbou vrstev je jeji vyuZitf jako rekreacniho
povrchu - teras. Je to stale popularnégjsi feseni v centrech velkych mést, které uzivatellim umoznuje relaxaci
a odpocinek, zatimco developerdm a stavitellim zajistuje ziskani dodatecné uZzitkové plochy.

Plocha stfecha inverzni - stfeSni ~ Doporuceny technologicky postup

terasa s deskami na stérkovém ® Priprava podkladu - provedeni spadové anebo
g vyrovnavaci vrstvy, ocisténi podkladu od
loZi nerovnosti.

2021 U 20,15
®» Proveden hydroizolace - v souladu s projektem

a doporucenimi vyrobce.
V nize uvedené tabulce jsou uvedené hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U, a také ® Provedeni separacni vrstvy.
S Pl ®» Provedeni tepelné izolace z desek XPS PRIME S -

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

OBRACENYM PORADIM VRSTEV 140 160 170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

TEPELNE PARAMETRY STRECHY S

celkovy tepelny odpor stfechy

RT [m?K/W]
celkovy soucinitel prostupu tepla

ve [W/mzK] ’ ’ l 0’22 0’2] 0120 0’18 _

0,35 0,29 0,25

Pro vypocty bylo pouZito: uloZeni desek pifmé ulozeni desek na separacni
R, =0,10 mK/W, R__= 0,04 m*K/W VIStvu s posunem o 1/2.

A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. Omm;
geotextilie na desky XPS PRIME S s pfesahem

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym

standardem. 200 mm.
V/ zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.
Tloustka zelezobetonové desky je 250 mm. Stérkové vrstva - 60 mm ’ Provedeni drenazni VIstvy - v podobé térku o

Pochozi betonova vrstva - 50 mm . » &
tloustce 30-50 mm frakce 4/8 mm anebo piimé

uloZzeni do distan¢nich podlozek.
—— Chodnikova dlazdice

®» Provedeni separacni vrstvy pokud se pouzity
— Jemny stérk systém s chodnikovym dlazdicemi nachazi na
_ Geotextilie distan¢nich podlozkéch.
— Synthos XPS PRIME $ 30, 50, 70 ®» Provedeni zakoncujici vrstvy z chodnikovych
dlazdic.
FRIME =) SRMS )
S S NS S S S SSsSSSS sS
Sl Sl
/0SS NS SflSsfSlSf s fflSS s S s Sf s SSsSS
Sl 7, S S Sl S S sS
S S S AS NS S S S s SsSsS
S 7, Sl
S Sf s AN NS S SsSf s f s f s S s f s f s S s f s SSsS

L Zelezobetonova deska

Polymerové-bituminézni
hydroizolace

Inverzni plocha stfecha s pochozi tpravou - schéma
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Plocha stfecha s obracenou
(inverzni) skladbou vrstev -
stresni terasy s vyuzitim
chodnikovych dlazdic

na distancnich podlozkach
2021U.20,15

V nize uvedené tabulce jsou uvedené hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U, a také
celkového tepelného odporu R..

) ) XPS PRIME S 30 tloustka v mm
TEPELNE PARAMETRY STROPNI

STRECHY
0 T e 170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

celkovy tepelny odpor stiechy
RT [m?K/W1]

celkovy soucinitel prostupu tepla

- [W/mzK] ’ ’ l ’ ’ 0’20 0’1 ’ _

0,36 0,30 0,25 023 021

Pro vypocty bylo pouzito:

R, =0,10 m’K/W, R = 0,04 m’K/W
)\D (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl.
80mm; 0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30

—— Chodnikova dlazdice

C 4y 4 p 4 . — Distan¢ni podlozka
Tucné pismo znamena hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym P

standardem.

V/ zelené kolonce jsou parametry doporu¢ované firmou SYNTHOS S.A.
Tloustka zelezobetonové desky je 250 mm

Chodnikova deska - 50 mm.

— Geotextilie

— Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

Doporuceny technologicky postup

®» Piiprava podkladu - provedeni spadové anebo
vyrovnavaci vrstvy, ocisten/ podkladu od g
nerovnosti.

®» Provedeni hydroizolace - v souladu s projektem
a doporucenimi vyrobce.

®» Provedeni separacni vrstvy. S ALA
= elezobetonova deska

®» Provedeni tepelné izolace z desek XPS PRIME
S - ulozZeni desek pfimo na separacni vrstvu a s
posunem o 1/2.

Polymerové-bitumindzni
hydroizolace

®» Provedeni separacni vrstvy - piimé ulozenf
geotextilie na desky XPS PRIME S.

Inverzni plocha stiecha ukoncena chodnikovymi dlazdicemi
ukladanych na distancnich podlozkéch - schéma

®» Provedeni zakoncujici vrstvy z chodnikovych
dlazdic na distan¢nich podlozkach.

V nize uvedené tabulce jsou uvedené hodnoty

Inverzni plocha stfecha s
roznaseci betonovou deskou -

terasa
2021U,>0,15

—— Kameninové dlazdice
—— Cementova mazanina
—— Geotextilie
— Stérk
— Geotextilie

— Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

S S S ANSAN S NSNS S S S S S S S S S S S S

Z S SN S S S S S S S
LSS LSSl Sl Sl S D
S NS Sl Sl
S S S S S
LSSl SN NS Sl

LRI RIS SIS RIS LSS S
Sl NS Al S

>

L Zelezobetonova deska

Polymerové-bituminézni
hydroizolace

Inverzni plocha stiecha s pochozi tipravou
z kameninovych dlazdic- schéma

celkového soucinitele prostupu tepla U, a také
celkového tepelného odporu R..

TEPELNE PARAMETRY STROPNIi
STRECHY

celkovy tepelny odpor stfechy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?2K] 0,35 0,29 0.25

Pro vypocty bylo pouzito:

R,= 0,10 mK/W, R_ = 0,04 mK/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm); 0,034 dla gr. 100mm); 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym
standardem.

V zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.
Tloustka Zelezobetonové desky je 250 mm

Cementova mazanina - 50 mm

Kameninové dlazdice - 10 mm

Doporuceny technologicky postup

®» Priprava podkladu - proveden( spadové anebo
vyrovnavaci vrstvy, ocisten/ podkladu od
nerovnosti.

®» Provedeni hydroizolace v souladu s projektem a
doporucenimi vyrobce.

®» Provedeni separacni vrstvy.

®» Provedeni tepelné izolace z desek XPS PRIME
S - uloZeni desek pfimo na separani vrstvu s
posunem o 1.

®» Provedeni separacni vrstvy - pfimé uloZeni
difuzni geotextilie na desky XPS PRIME S s
presahem 200 mm.

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

Ol20 0’18 _

®» Provedeni drendzni vrstvy v podobé $térku
tloustce 30-50 mm frakce.

140 150 160

®» Provedeni separa¢ni vrstvy - geotextilie, jestlize
je pouzivany systém s cementovou mazaninou
ukonceny kameninovymi dlazdicemi.

®» Provedeni vrstvy cementové mazaniny 0
tloustce min 50 mm.

®» Umisténim vrstvy kameninovych dlazdic.
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Plochd stfecha s obracenou
(inverzni) skladbou vrstev - stfesni
parkoviste

Viyuziti stfesnich povrchd jako stfesnich parkovist
se stalo nutnosti. Ddvodem je ¢im dal vétsi deficit
parkovacich mist. Je to také nejlepsi pfiklad
vyuziti systému tzv. obracené (inverzni) stfechy.
Ochrana  hydroizolace,  vysoka — mechanickd
odolnost vrstvy tepelné izolace (pouZiti XPS S 50 i
70), a také jeji vyborné tepelné izola¢ni viastnosti
umoznujf bezproblémové vyuziti parkovisté a jeho
pfizpUsoben( k pfedpokladané intenzité provozu.

TEPELNE PARAMETRY STRECHY S
OBRACENYM PORADIM VRSTEV

celkovy tepelny odpor stiechy
RT [m?K/W1]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?K] 035 029 0,25

Plocha stfecha s obracenou
(inverzni) skladbou vrstev -
stfesni parkovisté s pouzitim

zelezobetonové vylévané desky
2021U.>0,15

—— Zelezobetonova deska
—— Separacni vrstva
—— Stérkovy podsyp
— Geotextilie

— Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

S 7, 7, NSNS S Sl Sl S S S S
LSS Sl NSNS N 7, LSSl Sl NSl Sl S S
S 7, 7, AN/, 7SS S

LSS Sl S
Sl 7, NSNS S S Sl Sl Sl S s SsS )

PRME S| F=iveE S

L— Zelezobetonova deska

Polymerové-bitumindzni
hydroizolace

desky - schéma

‘ Inverzni plocha stfecha s pouzitim Zelezobetonové

0,22 0,21 0,20 0,18

Pfi vystavbé stfesnich parkovist se doporucuje
pouziti spadu min. 2-2,5%. Existuje nékolik moznosti
konecné Upravy povrchu:

B Stiedni parkovisté s pouzitim Zelezobetonové
vylévané desky.

B Stiesniparkovisté s vyuzitim povrchuzbetonové
dlazebni kostky.

V' niZze uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U spolu s
celkovym tepelnym odporem R..

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

140 150 160

Pro vypocty bylo pouzito:

R, =0,10 m*K/W, R_ = 0,04 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 pro tl. 40mm; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl.
80mm; 0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym
standardem.

V zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.
Tloustka Zelezobetonové horni desky je 200 mm

Tloustka Zelezobetonové dolni desky je 250 mm

Piskovy podsyp - 40 mm

Doporuceny technologicky postup

®» Priprava podkladu — provedeni spadové anebo
vyrovnavaci vrstvy, ocisteni podkladu od
nerovnosti.

®» Provedeni hydroizolace - v souladu s projektem
a doporucenimi vyrobce.

®» Provedeni separacni vrstvy.

®» Provedeni tepelné izolace z desek XPS PRIME
S - uloZenf desek pfimo na separacnf vrstve s
posunem o 1/2.

®» Provedeni separa¢ni  vrstyy - pifimé
uloZzeni  difuzni  geotextilie na  desky
XPS PRIME S.

®» Provedeni vrstvy podkladu - z drceného
kameniva o tloustce 30-40 mm a frakce 4/8 mm.

®» Provedeni Zelezobetonové desky.

Plocha stfecha s obracenou
(inverzni) skladbou vrstev —
stfeSni terasy s vyuzitim povrchu

z betonovych dlazebnich kostek
2021 U, 20,15

V nize uvedené tabulce jsou uvedeny hodnoty
celkového soucinitele prostupu tepla U spolu s
celkovym tepelnym odporem R..

TEPELNE PARAMETRY STRECHY S
OBRACENYM PORADIM VRSTEV

celkovy tepelny odpor stfechy
RT [m?K/W]

celkovy soucinitel prostupu tepla

Uc [W/m?K] 0,36 0,29 0,25

Pro vypocty bylo pouzito:

R, =0,10 m’K/W, R _ = 0,04 m’K/W

)\D (W/mK) = 0,032 pro tl. 40; 0,032 pro tl. 60mm; 0,034 pro tl. 80mm;
0,034 pro tl. 100mm; 0,034 pro tl. 120mm XPS PRIME S 30

Tuéné pismo znamend hodnotu, kterd je v souladu s tuzemskym
standardem.

V zelené kolonce jsou parametry doporuc¢ované firmou SYNTHOS S.A.

Tloustka zelezobetonové desky je 250 mm
Piskovy podsyp - 50 mm

—— Dlazebni kostka

—— Cementovy a piskovy podsyp1:4
—— Separacni vrstva

—— Stérk

— Geotextilie

— Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70
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L Zelezobetonova deska

Polymerové-bitumindzni
hydroizolace

Inverzni plocha stiecha s pouzitim dlazebnich kostek, ¢i
terasovych desek- schéma

0,22 0,21 0,20 0,18

XPS PRIME S 30 tloustka v mm

170 180 200 220

20 160 (120450) (100+80) (100+100) (120+100)

Doporuceny technologicky postup

®» Priprava podkladu - provedeni spadové anebo
vyrovnavaci vrstvy, ocisténi podkladu od
nerovnosti.

®» Proveden( hydroizolace - v souladu s projektem
a doporucenimi vyrobce.

®» Provedeni separacni vrstvy.

®» Proveden tepelné izolace z desek XPS PRIME
S - uloZeni desek pfimo na separani vrstvu s
posunem 1/2.

®» Provedeni separani vrstvy - pHimé ulozeni
difuzni geotextilie na desky XPS PRIME S s
presahem 200 mm.

®» Provedeni  vrstvy podkladu -z
piskovécementového  anebo  mechanicky
zahusténého pisku frakce 2/4 - 4/8 o tloustce 50
mm.

®» Provedeni zakoncujici vrstvy z dlazebnich
kostek.
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Synthos XPS PRIME G 30 - IZOLACE ZAKLADOVE DESKY

Synthos XPS PRIME G 30 - IZOLACE STROPU

Foto Metrostav a.s.
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Synthos XPS PRIME G 30 - OBVODOVA IZOLACE POD ZEMi

Synthos XPS PRIME G 30 - IZOLACE STRECHY S OBRACENYM PORADIM VRSTEV

gcon

Synthos XPS PRIME S 30 - IZOLACE ZAKLADOVE DESKY

Synthos XPS PRIME G 30 - IZOLACE ZAKLADOVE DESKY

Foto Metrostav a.s.



ZAvoD

Synthos Kralupy a.s.
(organizacni slozka)

O. Wichterleho 810

278 01 Kralupy nad Vitavou
Ceska republika

Oddéleni péce o zakaznika XPS
Tel: +420 315 713 291

Tel: +420 315 713 253

Fax: +420 315 713 820

Obchodni oddéleni XPS
Tel: +420 315 713 294
Xpscz@synthosgroup.com

Otmar Vasatko
+42 0739 588 292
otmarvasatko@synthosgroup.com

Marcela Mudrova
+42 0734422 307
marcela.mudrova@synthosgroup.com

DISTRIBUCE synthos

chemical innovations

SYNTHOS S.A.

ul. Chemikow 1

32-600 Oswiecim

VAT EU PL5490002108
www.synthosxps.com
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